Attendance

Preste atencion a la asistencia

Mantenga su adolescente en la trayectoria hacia la Secundaria y Preparatoria

Incluso a medida que los adolescentes crecen y se vuelven mas independientes, 1as familias juegan
un papel clave para asegurar que participen o lleguen a la escuela de manera segura todos los dias.

:SABIA?
« | as ausencias pueden ser una senal de que un adolescente estéd perdiendo interds, luchando con

su trabajo escolar, lidiande con un acosador o enfrentando alguna otra dificultad.

* Para el sexto grado, el ausentismo es una de las tres senales de que un adolescente puede
abandonar la escuela preparatoria.

+ Faltar el 10% (o solo 2 dias al mes) de la escusla pueds afectar drésticamente el éxito académico
de un adolescente.

+ |a asistencia as una habilidad importante para la vida que ayudard a su adolescente a graduarse
de la universidad y mantener su trabajo futuro.

LO QUE PUEDE HACER
Comunicarse con la escuela

* Comuniquese con los maestros de su adolescente y hagales saber cdmo comunicarse con usted.

PRESENT, ENGAGED
AMD SUPFDRTED!

t st

+ Solicite un horario de clases e informacidn de inicio de sesidén para su adolescante.

+ Pida ayuda a el personal escolar, proveedores de programas extracurriculares, otros padres o agencias comunitarias
si tiene problemas para conectarse a Internet o necasita ayuda con la comida, la vivienda o algdn otro desafio.

+ Conozcala politica de asistencia de la escuela y las consecuencias de tener ausencias.

+ Verificar la asistencia de su hijo para asegurarse de que estd asistiendo a todas sus clases.
Haga de la asistencia escolar una prioridad

» Habla sobre la importancia de presentarse a la escusla todos los dias para que su hijo sepa que esta s su
expectativa.

+ Anime asu hijo para mantener las rutinas diarias, tales como terminar la tarea y dormir adecuadamente.

» Evite programar citas médicas y dentales que no sean urgentes cuando las clases estén en sesidn.

* Ponga el horario de clases de su hijo y la informacidn de inicio de clases en un lugar visible, como el refrigerador o
el escritorio de su adolescente.

» |dentifique un lugar tranquilo para que su adolescente participe en cdase. © pregunte a su escuela o agencias
comunitarias si han creado plazas para el aprendizaje a distancia. 5i tiene varios hijos, haga un horario.

Ayude a su hijo a mantenerse saludable y comprometido

« Asaegurese de que su adolescente use una méscara, segun sea necasario, ¥ de que reciba la vacuna contra la
influenza y otras vacunas necasarias.

+ Averigle si su adolescente se siente a salvo de la intimidacidn. Asegirese de que las politicas de disciplina de la
escuela no provogquen que su adolescente se desvincula o sea expulsado de la escuela. Si hay problemas,
trabaje con su escugla para encontrar una solucidn.

+ Consulte semanalmente el progreso académico de su adolescente y busque ayuda de maestros o tutores.

+ Manténgase al tanto de las amistades de su adolescente. La presién de grupo puede conducir a faltar a clases.
Los adolescentes que tienen dificultades para hacer amigos pueden sentirse aislados.

+ Pida ayuda cuando la necesite. El personal de la escuela, los proveedores de programas extracurriculares,
organizacionas comunitarias, o otros padres estdn disponibles para ayudarle a acceder apoyo para el aprendizaje
en linea, obtener alimentos, vivienda o para abordar otras experiencias que dificultan la asistencia y participacidn
escolar.

Pesﬂnllalu en asociacion con Conectad, Families in Schools y Parent Institute for Quality Education.
Visite www.attendanceworks.org para obtener mas recursos descargables.



